
Pnömokok aşısı daveti 

 

Hastanın adı 

Hastanın adresi 

Hastanın posta kodu ve 

oturduğu şehir Tarih, 

Sayın bay/bayan, 

 

Bu yazıyla sizi pnömokok aşısı olmak üzere davet ediyorum. Pnömokoklar sizi çok 

hasta edebilecek bakterilerdir. 1 Ocak 1948 ile 31 Aralık 1952 arasında doğmuş 

olmanız nedeniyle size bir davet yazısı gönderildi. 

 
Aşının etkisi nedir? 

Pnömokok aşısı yaptırırsanız hastalanma ihtimaliniz azalır. Zatürre olma ihtimaliniz de 

daha az olur. Aşı olduktan 5 yıl sonra etkisi geçer. 

 

Muayenehaneyi ne zaman arayabilirsiniz? 

• Aşı vurulacağınız gün sizde şu şikayetlerden 1’i veya daha fazlası olduğunda: 
nezle, boğaz ağrısı, hapşırma, öksürme, solunum zorluğu, aniden hiç bir şeyin 
tadını veya kokusunu almama durumu, vücut ısısı 37,5 dereceden fazla 
olduğunda. 

• Aşıdan 7 gün önceki dönem ve aşıdan sonraki 7 gün dönem içinde korona aşısı 
olduğunda. 

• Bu aşıya karşı alerjinizin olduğunu bildiğinizde.  
• Bu aşıyı 2 yıldan daha kısa bir zaman öncesinde, örneğin hastanede, vurdurmuş 

olduğunuzda. 
• Şu anda kemoterapi alıyorsanız veya son 3 ayda almışsanız. 

• Aşağıda belirtilen günde müsait değilseniz. 

 
Yan etkileri var mı? 

• Kolunuz aşıdan sonra hassas olabilir ve ağrıyabilir Aşı yeri kızarır ve şişebilir. Bu 

durum genellikle 1 veya 2 gün içinde kaybolur. 

• Aşıdan sonra kendinizi birkaç gün kas ağrısı ve ateşle biraz rahatsız 
hissedebilirsiniz. Vücudunuz bu arada pnömokoka karşı direnç oluşturmaktadır. 

 

Davetiniz 

Aşı ücretsizdir. Belirlenen bu tarih ve saatte pnömokok aşısını vurdurabilirsiniz. 

 

Tarih: ................................................... 
Saat: ................................................... 

Yer: ................................................... 

 
• Randevuya gelirken bu yazıyı beraberinizde getirin. 

• Aşı üst kol bölgenize uygulanmaktadır. Bu nedenle üst kolunuzu rahatça 

açabileceğiniz kıyafet giyiniz. 

• Aynı gün için grip aşısı daveti almışsanız her iki yazıyı da randevuda beraberinizde 

getirin. Grip aşısı diğer üst kol bölgenize vurulmaktadır. 

 

Daha fazla bilg edinmek ister misiniz? 
• Bu davetin arka sayfasındaki bilgiyi okuyun. 

• www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken 

• www.rivm.nl/pneumokokkenprik 

Veya aile hekimininmuayenehanesiyle irtibata geçin. 

Aile hekiminiz 

http://www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken
http://www.rivm.nl/pneumokokkenprik

