Pnomokok hastaligina karsi asi davetiyesi

Hasta adi
Hasta adresi
Posta kodu ve hastanin ikamet yeri

Tarih,
Sayin Bay / Bayan,

Bu yazi ile sizi pndmokok asisi icin davet ediyorum. Pnémokoklar, sizi cok hasta
edebilecek olan bakterilerdir. Bu davet size, 1 Ocak 1953 ile 31 Aralik 1956 tarihleri
arasinda dogmus oldugunuz igin gonderilmistir.

AsI ne ise yarar?
Asi, pnomokoktan hastalanma olasiliginizi azaltir. Zatirree olma olasiliginiz daha disik
olur. 5 yil sonra, asinin etkisi kalmaz.

Muayenehaneyi ne zaman ariyorsunuz?

e Agsi oldugunuz glin bu sikayetlerden biri veya daha fazlasi gorildiginde: soguk
alginhdi, éksurik, bodaz agrisi, 37,5 derecenin Uzerindeki ates veya sonucu pozitif
olan bir korona testinde. Yeni bir randevu olusturun.

e Asiya karsi alerjiniz oldugunu bildiginizde.

e 2 yildan daha kisa bir slire 6nce asiyi halihazirda olmus oldugunuzda, 6rnegin
hastanedeyken.

Su an kemoterapi aliyorsaniz veya son 3 ay iginde almis olduysaniz.
Asadida belirtilen giinde bir mazeretiniz oldugunda.

Yan etkileri var midir?

e Kolunuz asi sonrasinda hassas ve agrili olabilir. Asi yerinde kizariklik ve sisme
gorulebilir. Bu genelde 1 veya 2 giin sonra gecer.

e Asidan sonraki birkag giin boyunca kas agrisi ve ates ile kendinizi daha az iyi
hissedebilirsiniz. Viicudunuz pnémokoklara karsi savunma olusturmaktadir.

Davetiyeniz
Asi size Ucretsiz olarak yapilir. Gelip pnéomokok asinizi yaptirabilecediniz tarih ve
saat:
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Bu yaziyl randevuya yaninizda getirin.

= Asi kolunuzun Ust kismina yapilir. Bu nedenle, kolunuzun Ust kismini kolayca aciga
cikarabileceginiz kiyafetler giyin.

< Ayni gin grip asisi icin bir davetiye aldiysaniz, her iki mektubu da randevuya
getirin. Grip asisi, diger kolunuza yapilacaktir.

Pnomokoklara karsi asi ve koronaya karsi asi
Koronaya karsi asi igin de bir randevunuz oldugunda, asiy! ve koronaya karsi asiyl ayni
anda olmanin bir tehlikesi yoktur.

Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?

e Bu davetin arka kismindaki bilgileri okuyun.
o www.thuisarts.nl/prik-tegen-pneumokokken
e www.rivm.nl/pneumokokkenprik

Veya aile hekimine basvurun.

Aile hekiminiz
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